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Die Blockflotistin Lea Sobbe auf Klangexpeditionen zwischen allen Epochen

Konnte es nicht auch
ganz anders klingen?

Lea Sobbe ist in der Nahe von Trier aufgewachsen. Nach dem Abitur begann sie mit neunzehn Jahren ihr Studium an der

Schola Cantorum Basiliensis. Kiirzlich hat sie den Prix Credit Suisse Jeunes Solistes 2021 gewonnen. Seit sieben Jahren lebt

sie in der Schweiz.

Benjamin Herzog

M&T: Was bedeutet Ihnen dieser Preis?

Lea Sobbe: Gerade fir das Lucerne
Festival ist das, was ich spiele, ja eher
ein Randrepertoire. Der Prix Credit
Suisse Jeunes Solistes hilft mir nun,
dieses Repertoire und meine Art des
Musizierens damit in Luzern zu zeigen.
Mit dem Preisgeld werde ich mir Fl6ten

kaufen, denn eine gute Flote ist nicht
gerade billig. Ich schétze, man braucht
ungefahr dreissig Floten, um die Viel-
farbigkeit des Repertoires abdecken zu
kénnen. Ich habe zwar schon einige,
aber noch lingst nicht alles, was ich
brauche. Im Gegensatz zu Streichins-
trumenten werden Floten durch den

Gebrauch und die Feuchtigkeit im
Instrument nicht besser und die Er-
weiterung und Instandhaltung des Ins-
trumentariums bleibt eigentlich immer
ein Thema.

M&T: Sie spielen an Ihrem Deblit-Konzert in
Luzern ein recht ausgefallenes Programm.
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Lea Sobbe: In der Tat. Fur das Lucerne
Festival habe ich mir ein Programm aus
alter und ziemlich neuer Musik ausge-
dacht. Es wird also mittelalterliche Sta-
cke geben und eine frihbarocke Sonate
sowie eine Sonate aus dem Ubergang
zum Hochbarock. Ausserdem Sonaten
aus dem hochbarocken Italien, eine
deutsche Sonate von Telemann und zwei
Stiicke aus dem Jahr 2000. Eines eben-
falls aus Italien, von Emanuele Casale,
und eines von der deutschen Komponis-
tin Dorothée Hahne. Beide Stiicke ar-
beiten mit elektronischen Sounds. Dazu
kommt ein Werk, das ich mit meiner
Schwester und meinem Basler Studien-
kollegen Martin Reck entwickelt habe.
Das ist zusammengesetzt aus Texten,
elektronischer Musik und einem sehr
alten Musikstiick. Da trifft sich dann ge-
wissermassen alles.

M&T: Hat das Ganze auch einen Titel?

Lea Sobbe: Mein ganzes Konzert in Lu-
zern ist unter dem Titel «once more» der
Wiederholung gewidmet und der Frage:
Inwiefern ist Wiederholung einengend
fir uns, und wir wollen eigentlich aus-
brechen aus der Struktur, und inwiefern
braucht es gerade die Struktur, damit wir
damit spielerisch umgehen kénnen?

M&T: Also gewissermassen eine Frage der
Freiheit, ja?

Lea Sobbe: Genau. Ab wann stellt sich
Freiheit ein? Das ist die Grundfrage.
Meine Schwester — sie studiert Philoso-
phie und Theaterwissenschaft in Hildes-
heim — und ich hatten schon ofters das
Anliegen, gemeinsam Konzertformate
zu entwickeln, welche die Musikstiicke
in neue Kontexte bringen. Fir das Kon-
zert in Luzern sind wir auf einen Text
von Gertrude Stein gestossen aus dem
Essay «Portraits and repetition». Wir ha-
ben zwei Sitze daraus genommen, die
von Wiederholung sprechen und die
man so wiederholen oder loopen kann,
dass sich das Gesagte von selbst vollzieht.
Das fanden wir darum spannend, weil
der Text in dem Fall als musikalisches
Material gesehen werden kann.

M&T: Wiederholung ist ja in der Musik ein zen-
trales Thema. Ich nehme an, das haben Sie bei
der Stiickwahl bedacht.

Lea Sobbe: Ich habe ein Stick fiir ein
Tasteninstrument des Komponisten
Thomas Preston gefunden, der um 1500
in England gelebt hat. Es ist ein Ground,
der in der linken Hand sechs Tone stetig
wiederholt, wahrend die rechte Hand
dazu harmonisch gesehen recht wilde
und skurrile Variationen spielt.

M&T: Es ist ein Stiick fiir Tasteninstrument. Sie
sind Flétistin ...

Lea Sobbe: Wihrend ich diese Variati-
onen in unserem Arrangement auf der
Flote spiele, wird der Bass von der Elek-
tronik gespielt. Genauer gesagt, mutiert
der Text, von dem ich vorher gespro-
chen habe, Uber verschiedene Filter in
die Tone dieses Grounds. Der konkrete
Gedanke von Gertrude Stein geht ins
Abstrakte uber; der Gedanke uber Wie-
derholung wird zur — musikalischen —
Wiederholung selbst. Ich wiirde nicht
sagen, dass wir Musik spielen, die tber
sich selber nachdenkt, sondern eher
umgekehrt, dass das aktive Nachdenken
in etwas Ubergefihrt wird, das intuitiver
nachvollziehbar ist.

M&T: Sie und Ihre Schwester sind Kiinstlerin-
nen, gibt's dazu die entsprechenden Gene?

Lea Sobbe: Nicht wirklich. In der Fami-
lie, aus der ich stamme, haben wir ein-
fach sehr viel Musik gehort, aber eher
aus kulturellem Interesse. Meine Mutter

Ideen und Konzepten experimentieren
wollte, war es dann doch das Reper-
toire der Blockflote, das mir nidher lag
und das auch unendliche Méglichkeiten
dazu bot. Es hat sich ganz natiirlich wie-
der in diese Richtung zurtickbewegt.

M&T: Ihr erster Lehrer in Basel, Conrad Stein-
mann, spielt nicht nur Flote, er komponiert
auch. Hat Sie das beeinflusst?

Lea Sobbe: Insofern als dass ich selber
komponieren wiirde, noch nicht. Aber
was mich bei ihm begeistert, ist sein In-
teresse an Klangfarben. Das Bewusstsein,
was will ich vom Klang und wohin kann
es da noch gehen. Die Blockflote hat ja
nicht unbedingt das grosste Farbspekt-
rum, wenn man damit die lauten Berei-
che meint. Aber das Leise oder gar dort,
wo der Ton am Zerbrechen ist, da wird es
wirklich interessant. Im Moment mache
ich da mit meiner mittelalterlichen Ein-
handfléte spannende Erfahrungen. Mit

«Das Leise oder gar dort, wo
der Ton am Zerbrechen ist, da
wird es wirklich interessant»

hat im Chor gesungen, mein Vater Ak-
kordeon gespielt, aber wir sind keine
Kunstlerfamilie. Dass meine Schwester
und ich beide kunstlerische Berufe er-
griffen haben, ist eher Zufall.

M&T: Die Blockfidte ist heutzutage hauptsach-
lich Schulinstrument. Gab es da ein spezielles
Erlebnis fiir Sie?

Lea Sobbe: Ich habe mit fiinf Jahren im
Gruppenunterricht mit dem Blockflote-
spielen angefangen und frih Gefallen
an Barockmusik gefunden. Das war die
Musik, die wir auch zu Hause oft gehort
haben. Als ich etwas alter war, habe ich
in kleinen Ensembles und solo mei-
ne ersten Konzerte und Wettbewerbe
gespielt und konnte mit vierzehn ein
Jungstudium in Saarbricken und Lu-
xemburg anfangen. Es kamen aber doch
auch Zweifel. Ich konnte zum Beispiel
nicht im Schulorchester mitspielen mit
meiner Flote, konnte keine romantische
Musik spielen. Das fehlte mir. Tschaikow-
ski zu spielen, zum Beispiel. Darum habe
ich dann Geige gelernt, um dieses ande-
re Repertoire kennenzulernen. Ich habe
viel getibt, aber mit siebzehn, als ich im-
mer mehr mit eigenen musikalischen

dieser Flote uberblast man oft, und dort,
wo es von einem Ton zum anderen geht,
das ist eine Bruchstelle, an der man viele
ganz neue Klinge entdecken kann. Das
ist vielleicht nicht die Richtung, in der
man ublicherweise suchen wiirde, aber
mich fasziniert es.

M&T: Bis jetzt haben Sie also noch keine eige-
ne Musik geschrieben, aber ich nehme an, Sie
improvisieren viel.

Lea Sobbe: Richtig. Und nachstes Jahr
hénge ich dazu noch ein Erganzungsstu-
dium an. Und zwar am «sonicspace» der
Hochschule far Musik Basel, in freier,
zeitgenossischer Improvisation. Da ver-
bindet sich fur mich vieles. Vor allem,
dass man sich nicht von einem bekann-
ten Klangbild leiten lisst, sondern neue
Klinge sucht. Das ist bei neuer Musik
s0, aber auch bei der alten Musik. Wenn
ich da immer so spiele, wie ich ein Stiick
bereits gehort habe, wie «man» es halt
macht oder wie es die vorherrschende
Klangasthetik gerade vorgibt, dann kom-
me ich nicht weiter. Es ist doch total toll,
immer wieder alles zu iberwerfen und
sich zu fragen: Hatte es nicht auch ganz
anders klingen konnen? |



